
DATES LIBELLES LIEUX HORAIRES

SAM 01 Stage Arbitrage & Commissaires sportifs Forges les Eaux 13h30 à 18h

DIM 02 Stage 1 Benjamins-Poussins 2 et Stage 1 Minimes-Cadets Forges les Eaux 9h à 16h

DIM 23 Stage 1 Ju-Jitsu Yvetôt 9h à 12h

DIM 06 Stage 2 Benjamins-Poussins2 et Stage 2 Minimes-Cadets Lillebonne 9h à 16h

DIM 13 Stage 1 Kata Petit Couronne 9h à 12h

DIM 11 Stage 2 Ju-Jitsu Caudebec en Caux 9h à 12h

DIM 08 Kagami Biraki - Cérémonie des Vœux Forges les Eaux 14h à 20h

DIM 29 Stage 3 Ju-Jitsu Goderville 9h à 12h

L13 au Ma14 Stage Minimes Sélection Petit Couronne Sur Convocation

DIM 26 Stage 3 Benjamins-Poussins2 et Stage 3 Minimes-Cadets Goderville 9h à 16h

DIM 05 Stage 4 Ju-Jitsu Rouen ASPTT 9h à 12h

DIM 05 Stage 2 Kata Goderville 9h à 12h

DIM 23 Stage 4 Benjamins-Poussins2 et Stage 4 Minimes-Cadets Rouen 9h à 16h

DIM 07 Stage 5 Ju-Jitsu Caudebec en Caux 9h à 12h

MER 17 Stage Préparation CDF

DIM 04 Stage 3 Kata Belleville sur Mer 9h à 12h

SAM 17 Stage Récompenses Benjamins-Minimes-Cadets 13h30 à 17h
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