COMI TE
Seine Maritime

Q, JUDO

4

STAGE DEPARTEMENTAL
Minimes (2002-2003), Cadets (1999-2000-2001)

OUVERT A TOUS

Cher Judoka,

Nous t'informons que tu es convié(e) pour participer au stage départemental qui se déroulera :
DIMANCHE 02 OCTOBRE 2016 de 09h00 a 16h00
Forges les Eaux
Dojo Départemental, rue David Douillet ou rue André Bertrand

<@ Attention : Il faut prévoir votre repas entre 12h et 13h30.

N’oublie pas de te munir de ton judogi, ceinture, zori, bouteille d’eau et de ton passeport sportif.
Prévoir le pique-nique pour le midi.

La Commission Sportive de Seine-Maritime

< < < < o< < o< < < < < < < <
STAGE DEPARTEMENTAL MINIMES —CADETS

Adresse E-Mail :

Participe au stage du dimanche 02 octobre 2016 : Oul NON
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