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D'UN CLUB AFFILIE
LICENCIER VOS ADHERENTS C'EST :
I'ensemble de vos judokas, de I'éveil
judo aux vétérans, sur les différentes
manifestations : stages, animations,
compétitions...

pour l'achat de
matériel par la coopérative
le judoka et son partenaire, en cas de
blessure

EN TANT QU'ENSEIGNANT

v de participer a des stages de
départementaux, régionaux,

nationaux : Crozon, Japon...

EN TANT QUE PRATIQUANT
v de pratiquer en club affilié FFIJDA en
toute sécurité

v d'étre encadré par un professeur diplémé
d’'Etat en judo ju-jitsu

v d’accéder gratuitement aux animations,
stages et compétitions, du niveau
départemental au niveau national

v d’accéder a un cursus de formation complet de

qualité : AC - AS - CQP - BPJEPS - DEJEPS
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SAMUN ey T Forges les kaux
DIM 02] TOURNOI NATIONAL MINIMES 76 Forges les Eaux Voir Plaquette
o |Animation 2 : Pré-poussins Cléon -27kg: 3h; +27 kg : 10K30
na | 3e Tournai Satellite Minimes Cléon Bt :‘s;":: e | dimtsioms dim 10103119
JANVIER
SAM 12| Animation 1: Eveil Judo Turretot 3hi12h
SaM 12| Petits Tigres 1ére Animation Turretot 30 kg: 13h30; +30 kg : 1530
DIM 13 | Championnat 76 Cadets-Cadettes Forges Lés Eaux | Cadets ! Cadettes 8h30-3h 102 Finale 03/03(2019
; ini S S0 kg: 1hG0 3 16h; +50 kg: 15h 3 -
DIM13 Champlonna‘! 76 Minimes Forges Lés Eaux e e i dim 10003013
DIM 13 | Echanges Dirigeants - Enseignants élus "Café gourmand”| Forges Lés Eaux 13h30 - 14600
R K i T 34 kg: 8h30 3 h00 42 kg : 10M00
DIM 20| 2&me Tournoi Satellite Benjamins Gournay S10030; 442k 19303 M | oy asingagqg | OV 2610512019 Falsize
Fillez ; 14h30 3 15h Forgez
DIM 20| Animation 2 : Coupe Kata Minimes Gournay Pointage : 13h30 3 14h
SAM 26 Animation 2 : Eveil Judo Petit-Couronne 3h3 12h
DIM 27 | 4eme Circuit Minimes 76 Petit-Couronne Voir Plaguette
MARS
SAM 16] Animation 3 : Eveil Judo Caudebec les Elbeuf 3h3 12h
SAM 16| Petits Tigres 2&me Animation Caudebec les Elbeuf]  -30kg:13h30; +30 kg 15h30
DIM 17 [ #4 de finale Seniors Tére division MF Caudebec les Elbeuf]l fora Fotsd. Wt 12 fnok 0810512013 Forges
R K - . ) 34 kg: 8h30 3 K00 42 kg : 10K00
DIM 24| 3&me Tournoi Satellite Benjamins Lillebonne 3 10h3 2‘ ::a:;?';:;:s 14h Dim 2810412019 | Oim 2610572013 Faksize
184303
- Forges
DIM 24| &nimation 3 : Coupe Kata Minimes Lillebonne Pointage : 13h30 3 14h
AVRIL

SAM 27] Animation 4 : Eveil Judo Envermeu 3h3 12h
SAM 27 Petits Tigres 3&me Animation Envermeu ~30 kg : 13h30 ; +30 kg : 15h30

Coupe du Jeune Arbitre et Jeune CS Minimes 8hi5
DIM 28 | Critérium départemental Benjamins Forges Lés Eaux [38k9:8430-3100::35kg: 10h30 Dim 26/05/2013 Fksize

Critérium départernental Benjamines 13430 - 14K00
DIM 28| Echanges Dirigeants - Enseignants élus "Café gourmand"| Forges Lés Eaux 13K30 - 14h00
DIM 28| Coupe Kata 76 Minimes Forges Lés Eaux Pointage : 13h30 3 14h

MAI

Sa&M 04 ¥2 de finale Seniors Tere division MF Forges les Eaux
DIM 05| 4&me Circuit Régional Cadets/Cadettes Forges les Eaux | 50ka: $h-9h30:M +60kg: 1h30-

12h; F : 13h30-14h

JUIN

SaM 01| Tournoi Master Viking Vétérans

[ Gonfreville 'Orcher|

Voir Plaguette

SaM 0 Journée Récompenses BenjfMinCad.

a déféinir
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